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Voorjaar 2010. 

 

In deze EVT(S) cursus leert u nieuwe, op wetenschappelijke basis 
berustende, stemtechnieken die direct resulteren in een beter 

stemgeluid. De cursus is bedoeld voor iedereen die geïnteresseerd is 

in gezond stemgebruik, open staat voor nieuwe ideeën en in 6 lessen 
veel wil leren. U kunt daarbij denken aan specifieke stem 

beroepsgroepen als logopedisten, zangdocenten, professionele zangers 

en acteurs. Echter ook goede amateur zangers of mensen die alleen 

maar onder de douche zingen zijn van harte welkom. Het prettige van 

Estill Voice Training is dat iedereen de oefeningen traint op zijn 

eigen niveau Gewerkt wordt aan: een helder geluid produceren, 

makkelijker hoog zingen, harder zingen zonder de stembanden te 

belasten, ademstroom, tong, verschillende strottenhoofdstanden voor 

verschillende zangstijlen, enz. De laatste avond worden alle 

technieken herhaald en krijgt u filmopnamen te zien over hoe de 

verschillende technieken in de praktijk gebruikt worden. Bovendien is 

er de mogelijkheid om individueel een lied te zingen, waarna in een 

soort informele masterclass sessie gewerkt wordt aan het integreren 

van de technieken in uw eigen repertoire. Voor de laatste avond is 

daarom meer tijd gereserveerd. 

 

De lessen worden door Anja Kwakkestein, certified master teacher 

EVT(S), in Zangstudio Heraut: Postweg 47a in Nijmegen. Meer 

informatie over EVT(S) vindt u op de website 

www.anjakwakkestein.nl, lespraktijk, EVT(S). 
 

Zes dinsdagavonden van 19.45 uur tot 21.30 uur: 

2 maart 

16 maart 

30 maart 

13 april 

27 april 

18 mei (tot 22.30 uur !)  

 

Zes donderdagavonden van 20.15 uur tot 22.00 uur. 

20 mei 

27 mei 

3 juni 

17 juni 

24 juni 

1 juli (tot uiterlijk 23.00 uur!) 

 

Opgave kan vanaf 11 februari per email. U krijgt dan z.s.m. bericht 

of u definitief geplaatst kunt worden in de cursus. De cursusprijs 

bedraagt  

€ 130 en kan 2 weken voor aanvang van de cursus overgemaakt worden 
op ING rekeningnummer 2360731 ten name van A. Kwakkestein, 

zangpedagoge te Lent. Annuleren kan tot 2 weken van tevoren 

kosteloos. 

Ervaring leert dat de cursussen snel volgeboekt zijn, mocht u 

interesse hebben, wacht dan niet te lang met aanmelden… 

 

Hartelijke welkom, hartelijke groet! 

 

Anja Kwakkestein. 


